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ELJACH, PENAGOS Y 
RODRÍGUEZ BLINDAN LA 

INSTITUCIONALIDAD FRENTE A 
LA POLARIZACIÓN

SE EMBOLATA EL DEBATE ENTRE 
IVÁN CEPEDA Y ABELARDO DE LA 

ESPRIELLA 

PRESUNTOS ASESINOS DEL 
PERIODISTA CRISTIAN HERRERA  

Pulso presidencial: Caen en Cúcuta: 

El Pantanal:

El Pantanal es el humedal más grande del mundo, una llanura de hasta 200.000 $km^2$ compartida por Brasil, Bolivia 
y Paraguay que se inunda hasta el 80%. Declarado Patrimonio de la Humanidad, este colosal ecosistema destaca por 

regular el ciclo hídrico y albergar la mayor densidad de flora y fauna del planeta.

EL HUMEDAL MÁS EL HUMEDAL MÁS 
GRANDE DEL MUNDOGRANDE DEL MUNDO

Cumbre de Organismos de 
Control:
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Cumbre de Organismos de Control: 

ELJACH, PENAGOS Y RODRÍGUEZ ELJACH, PENAGOS Y RODRÍGUEZ 
BLINDAN LA INSTITUCIONALIDAD BLINDAN LA INSTITUCIONALIDAD 
FRENTE A LA POLARIZACIÓNFRENTE A LA POLARIZACIÓN
Redacción
Primicia Diario 

En un momento 
donde la ten-
sión política y 
los discursos 
de confronta-

ción copan la agenda 
pública, los líderes de los 
organismos de control y 
electorales de Colombia 
enviaron un contunden-
te mensaje de unidad y 
estabilidad institucional. 
Durante la instalación 
de la I Cumbre Interna-
cional de Instituciones 
Autónomas y de Control, 
celebrada en la capital 
de la República, los jefes 
del Ministerio Público, la 
Registraduría y la Con-
traloría coincidieron en 
que la solidez democrá-
tica del país prevalecerá 
por encima de las coyun-
turas electorales.

El Procurador General 
de la Nación, Gregorio 
Eljach Pacheco, lideró 
el llamado a la calma al 
asegurar que la arqui-
tectura institucional del 
Estado se mantiene fir-
me. «Estamos en una 
democracia y la vamos 
a seguir defendiendo. 
Las elecciones pasarán, 
pero las instituciones se 
quedan y los organismos 
de control estamos pre-
sentes, vamos a seguir 
adelante. Acá en Co-
lombia lo único que no 
puede dejar de existir es 
la Paz Electoral», enfati-
zó el jefe del órgano de 
control disciplinario.

Contención a las 
narrativas de crisis Gregorio Eljach Pacheco, Procurador General de la Nación 
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Frente a las constantes 
alertas sobre presun-
tas crisis instituciona-
les, Eljach Pacheco fue 
enfático en desestimar 
los discursos alarmistas 
que han marcado el de-
bate político reciente. El 
Procurador advirtió que 
desde hace un año «hay 
anuncios apocalípticos 
que hemos ido supe-
rando. Colombia ha de-
mostrado su grandeza, 
madurez y civilidad al no 
permitir que se malogre 
el proceso electoral».
Asimismo, el jefe del Mi-
nisterio Público puso el 
dedo en la llaga sobre 
uno de los desafíos más 
complejos para las demo-
cracias modernas: la ma-
nipulación de la opinión 
pública. Hizo especial 
énfasis en «el daño que 
viene haciendo la desin-
formación, el mal uso del 
espectro electromagné-
tico a través de la señal 
digital y de las redes so-
ciales». En un llamado 
directo a la convivencia 
ciudadana, agregó que 
«no podemos agarrarnos 
a puños o balazos por-
que otro piensa de ma-
nera distinta y tampoco 
estar metiéndole miedo a 
la gente porque apoya un 
candidato diferente».

Al balance de la estra-
tegia de Paz Electoral, 
Eljach defendió la legiti-
midad de los últimos co-
micios e instó a los servi-
dores públicos a mante-
ner una estricta imparcia-
lidad. «No hemos tenido 
hechos que desdigan de 
la transparencia de las 
elecciones, no ha habi-
do fraude, ahí están los 
resultados para que Co-
lombia y el mundo los 
examinen», sentenció, 
invitando a ejercer «el 
poder de la neutralidad, 
todo servidor está obli-
gado a ella en el ejercicio 
de sus funciones,esto va 
más allá de coyunturas 
electorales».

Pedagogía contra la 
desinformación

El Registrador Nacional 
del Estado Civil, Hernán 
Penagos, respaldó las 
preocupaciones sobre 
la desinformación, pero 
matizó con un balance 
positivo sobre la cultura 
electoral de los colom-
bianos. Según Penagos, 
la ciudadanía compren-
de cada vez mejor los 
engranajes del sistema 
de votación y escrutinio. 
Los ciudadanos «han 
aprendido y eso es po-
sitivo», celebró. No obs-
tante, el Registrador fue 
categórico al señalar que 
cualquier inconformidad 
o sospecha de irregu-
laridad debe tramitarse 
exclusivamente a través 
de los canales jurídicos e 
institucionales que ofre-
ce la democracia, y no 
mediante la especula-
ción en el debate públi-
co.El Contralor General 
de la República, Carlos 
Hernán Rodríguez, enfo-
có su intervención en la 
necesidad de desescalar 
la agresividad en el dis-
curso político, una res-
ponsabilidad que, según 
él, recae principalmente 
en los hombros de las bi-
tácoras del poder. «Las 
autoridades debemos 
dar ejemplo», señaló 
Rodríguez, haciendo un 
llamado directo a bajar el 
tono de la confrontación 
sin que ello implique re-
nunciar al rigor técnico ni 
a la independencia fisca-
lizadora de su entidad. 
«Se puede disentir de al-
guna decisión, pero otra 
cosa es descalificar, eso 
hace daño», concluyó el 
Contralor.

La cumbre cerró on un 
consenso claro de las 
tres cabezas del control 
en Colombia: las eleccio-
nes de los últimos años 
se han desarrollado bajo 
plenas garantías jurídi-
cas, y la mejor forma de 
blindar la confianza ciu-
dadana es la neutralidad 
de los funcionarios y el 
respeto irrestricto a las 
reglas de juego demo-
cráticas.

En la Cumbre de Organismos de Control, los jefes de la Procuraduría, Registraduría y Contraloría blindaron la estabilidad democrática 
del país frente a la polarización. Asimismo, rechazaron los discursos alarmistas y defendieron la transparencia electoral, exigiendo 
neutralidad a los funcionarios y denunciar irregularidades por vías legales. 

Las tres cabezas del control en Colombia concluyeron que blindar la confianza ciudadana exige la neutralidad de los funcionarios y 
el respeto irrestricto a las reglas democráticas.
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Pulso presidencial: 

SE EMBOLATA EL DEBATE ENTRE IVÁN SE EMBOLATA EL DEBATE ENTRE IVÁN 
CEPEDA Y ABELARDO DE LA ESPRIELLACEPEDA Y ABELARDO DE LA ESPRIELLA
Varios analistas políticos coinciden en que la estrategia de Abelardo de la Espriella al exigir un debate 
conjunto obedece a un intento por blindar sus debilidades en materia de administración pública y cono-
cimiento técnico del Estado, áreas donde Iván Cepeda cuenta con una amplia trayectoria parlamentaria. 
Según los expertos, el candidato de la derecha busca apoyarse en el perfil técnico de su fórmula vice-
presidencial, José Manuel Restrepo, para mitigar el riesgo de una derrota argumental directa frente a 
su contendor en el cara a cara presidencial.

Javier Sánchez
Política

Las tensiones 
políticas de 
cara al balo-
taje del próxi-
mo 21 de 
junio se tras-
ladaron por 

completo al escenario de 
los medios de comunica-
ción.

El esperado cara a cara 
presidencial entre el can-
didato de izquierda, Iván 
Cepeda, y el aspirante 
de derecha, Abelardo de 
la Espriella, se encuentra 
en un limbo debido a un 
fuerte cruce de condicio-
nes que amenaza con 

dejar a los colombianos 
sin debates televisados 
en la recta final de la 
campaña.

El núcleo de la discordia 
radica en el formato y los 
participantes del encuen-
tro. Iván Cepeda condi-
cionó de forma tajante su 
asistencia al exigir que el 
careo sea exclusivamen-
te entre los dos nombres 
que encabezan el tarje-
tón, argumentando que 
su contraparte intenta 
eludir la confrontación 
directa. «Por eso, De la 
Espriella, deje de ocul-
tarse detrás de Restrepo, 
su fórmula vicepresiden-
cial. El debate es entre 
usted y yo. Los colom-

bianos tienen derecho a 
escuchar directamente a 
quienes aspiran a gober-
narlos, sin intermediarios 
ni voceros», sentenció 
con dureza el líder de la 
izquierda.

Por su parte, el abogado 
y candidato por el movi-
miento «Defensores de 
la Patria» respondió de 
inmediato al reto a través 
de sus plataformas digi-
tales, pero mantuvo la 
contrapropuesta de am-
pliar el espectro de la dis-
cusión e incluir a las fór-
mulas vicepresidenciales 
en las transmisiones ofi-
ciales. «Aquí estoy, listo 
para el debate. Que los 
medios de comunicación 

lo organicen, lo convo-
quen, pongan las reglas, 
y ahí estaremos José 
Manuel y yo», replicó De 
la Espriella, defendiendo 
que el país debe conocer 
la visión del equipo de 
gobierno en pleno y no 
solo de las cabezas de 
lista.

A la pugna sobre la mesa 
de discusión se sumó 
una agria disputa por las 
reglas del juego. Mien-
tras que Cepeda insiste 
en mantener un esque-
ma tradicional centrali-
zado, el equipo de De la 
Espriella propuso incor-
porar compromisarios y 
abrir el debate no solo a 
los grandes canales pri-

vados y públicos como 
Caracol, RCN o RTVC, 
sino a una red más am-
plia de medios indepen-
dientes.

En medio de descalifi-
caciones mutuas donde 
se acusan de «mandar 
padrinos» o de haberle 
huido a los debates du-
rante la primera vuelta 
—cuando las encuestas 
favorecían a cada uno en 
momentos distintos—, 
los analistas y electores 
se muestran cada vez 
más pesimistas sobre la 
viabilidad de lograr un 
consenso que destrabe 
las negociaciones antes 
del cierre de la campaña.

El esperado cara a cara presidencial entre Iván Cepeda y Abelardo de la Espriella entró en un limbo definitivo debido a un fuerte desacuerdo sobre el formato del encuentro. Mientras Cepeda exige de forma tajante un debate 
exclusivo entre los dos candidatos al asegurar que «es entre usted y yo», De la Espriella condiciona su asistencia a que se incluya formalmente a las fórmulas vicepresidenciales.
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ELECCIONES 2026
Golpe judicial a la campaña de De la Espriella:

TRIBUNAL ORDENA RETIRAR SÍMBOLOS TRIBUNAL ORDENA RETIRAR SÍMBOLOS 
PATRIOS Y MILITARES EN 24 HORASPATRIOS Y MILITARES EN 24 HORAS
Luis Eduardo Romero
Judicial

En una decisión sin 
precedentes que 
sacude el tablero 
político a pocos 

días de la segunda vuel-
ta presidencial, el Tribunal 
Superior de Bogotá intervi-
no de manera drástica en la 
estrategia de propaganda 
del candidato Abelardo De 
la Espriella.

La Sala Segunda de Deci-
sión Laboral de dicha cor-
poración, bajo la ponencia 
del magistrado Rafael Al-
beiro Chavarro Poveda, 
admitió una acción de tu-
tela y dictó medidas provi-
sionales de urgencia que 
obligan al aspirante y a su 
movimiento a reestructurar 
de inmediato su imagen pu-
blicitaria.

El recurso legal fue promo-
vido por el ciudadano Dylan 
Lizarazo Ramos, quien ale-
ga una vulneración flagran-
te al derecho fundamental 
a la libertad electoral. De 
acuerdo con el demandan-
te, el grupo significativo de 
ciudadanos «Defensores 
de la Patria» ha incurrido 
en un uso indebido de los 
símbolos nacionales y ele-
mentos propios de las fuer-
zas armadas con el fin de 
captar sufragantes.

El libelo acusatorio también 
cuestiona la parálisis insti-
tucional del Consejo Nacio-
nal Electoral, corporación 
que ha mantenido en la 
inercia denuncias previas 
sobre estos mismos he-
chos radicadas desde octu-
bre de 2025.

Freno definitivo al 
uso político de la 
institucionalidad 
castrense
La gravedad de la provi-
dencia radica en el alcance 
de las medidas cautelares 
adoptadas bajo el princi-

pio jurídico del periculum 
in mora, el cual advierte 
sobre el riesgo inminente 
de un daño irreparable a la 
equidad del certamen elec-
toral si se esperaba el fallo 
de fondo, programado para 
después de los comicios 
del 21 de junio.

Ante este escenario, la ma-
gistratura ordenó perento-
riamente a De la Espriella, 
a su fórmula vicepresiden-
cial José Manuel Restrepo 
Abondano y a todo su equi-
po de campaña, eliminar en 
un plazo máximo de veinti-
cuatro horas toda la propa-
ganda desplegada en por-
tales web, redes sociales y 
medios masivos.

La restricción impuesta por 
el alto tribunal prohíbe de 
forma taxativa la exhibición 
de la bandera de la Repú-
blica, el escudo nacional y 

la paleta cromática del tri-
color patrio en sus piezas 
de promoción.

Asimismo, el dictamen veta 
el uso de imágenes, insig-
nias, saludos o cualquier 
emblema alusivo al Ejér-
cito, la Armada, la Fuerza 
Aérea y la Policía Nacional, 
suspendiendo además el 
empleo de los lemas insig-
nias de la campaña «firmes 
por la patria» y «Defenso-
res de la Patria». Toda la 
folletería y material audio-
visual retirado deberá ser 
debidamente archivado y 
remitido al organismo elec-
toral como material de pre-
servación probatoria.

El sustento del fallo: 
equidad y neutralidad 
del Estado
Para fundamentar la apa-
riencia de buen derecho, el 
Tribunal Superior examinó 

minuciosamente las evi-
dencias recaudadas en los 
canales oficiales del candi-
dato, validando los monta-
jes digitales donde se utili-
zaba de manera explícita la 
simbología del Estado y el 
respaldo de la fuerza públi-
ca.

Desde el plano estricta-
mente legal, el auto se so-
porta en las Leyes Estatu-
tarias 130 de 1994 y 1475 
de 2011, normativas que 
prohíben a los partidos y 
movimientos apropiarse 
de los emblemas patrios 
para evitar confusiones en 
el electorado o el usufruc-
to del peso histórico de las 
instituciones del Estado.

El respaldo constitucional 
de la decisión evoca las 
sentencias C-1153 de 2005 
y C-490 de 2011 emanadas 
de la Corte Constitucional, 

las cuales defienden la le-
gitimidad de estas prohi-
biciones para asegurar el 
equilibrio de la competen-
cia política.

La jurisprudencia señala 
con claridad que ninguna 
campaña puede monopo-
lizar los símbolos que en-
carnan la unidad nacional, 
puesto que hacerlo equiva-
le a sugerir de forma erró-
nea que las propuestas de 
los contradictores políti-
cos constituyen un acto de 
«deslealtad» hacia la pro-
pia nación.

Consecuencias 
operativas en el 
entorno digital y de 
medios
Consciente del impacto 
masivo que posee la ma-
quinaria publicitaria del 
candidato de la oposición, 
el Tribunal ordenó la vin-
culación inmediata a este 
proceso de los gigantes 
tecnológicos globales y de 
los principales conglomera-
dos de comunicación en el 
país. Gigantes digitales de 
la talla de Meta Platforms, 
X Corp, Bytedance y Goo-
gle Colombia fueron notifi-
cados formalmente junto a 
cadenas nacionales como 
Caracol Televisión, RCN 
Televisión, la Casa Editorial 
El Tiempo, City T.V., Publi-
caciones Semana, Editorial 
La República y el Grupo 
Valorem.

Tanto las campañas accio-
nadas como los medios de 
comunicación y platafor-
mas tecnológicas vincula-
das disponen de un térmi-
no improrrogable de un día 
hábil para radicar ante la 
corporación sus informes 
correspondientes, presen-
tar descargos y ejercer su 
derecho a la legítima de-
fensa en un litigio que re-
define las reglas de juego 
de la comunicación política 
en las horas más definitivas 
del país.

El alto tribunal prohibió de forma taxativa el uso de los símbolos patrios,los saludos militares, los lemas de campaña y cualquier em-
blema alusivo a las fuerzas militares o de policía en la publicidad del candidato. Todo el material audiovisual retirado de las plataformas 
deberá ser archivado y remitido de inmediato al organismo electoral como preservación probatoria.

24 horas de plazao le dió la justicia al candidato Abelardo de la Espriella para bajar de su campaña los simbolos patrios de los cuales 
se habia apoderado y de la camiseta de la seeccion colombia
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Caen en Cúcuta:

PRESUNTOS ASESINOS DEL PRESUNTOS ASESINOS DEL 
PERIODISTA CRISTIAN HERRERAPERIODISTA CRISTIAN HERRERA
Cúcuta
Primicia Diario

En una rápida y 
contundente res-
puesta institucio-
nal frente al ho-

micidio que estremeció 
al periodismo judicial del 
oriente del país, las auto-
ridades locales lograron 
desarticular la célula cri-
minal que habría ejecu-
tado el atentado contra 
el comunicador Cristian 
Herrera. Mediante un 
impecable operativo de 
asalto desplegado en las 
inmediaciones de la Ter-
minal de Transportes de 
esta capital, unidades del 
Gaula Militar, en estricta 
coordinación con la Po-
licía Nacional y la SIJIN, 
interceptaron a los sos-
pechosos cuando inten-
taban borrar su rastro y 
escapar hacia la frontera 
o el interior del país.

Según detalló el coronel 
Stik Amaral, director del 
Gaula Militar, las labores 
de contrainteligencia y 
el rastreo técnico de las 
cámaras de seguridad 
locales permitieron es-
tablecer que el presunto 
autor material del crimen 
«estaba listo para salir 
de Cúcuta» al momento 
de su captura. Si bien las 
primeras informaciones 
apuntaban únicamente 
a la detención del sicario 
que accionó el arma, las 
autoridades confirmaron 
que el balance final de 
la operación dejó bajo 
custodia a tres personas: 
dos hombres y una mu-
jer. Entre los aprehendi-
dos figura el estratega 
encargado de coordinar 
la compleja logística, el 
transporte y las labores 

previas de seguimiento 
para asegurar la ejecu-
ción del reportero.

Un crimen premeditado
El fatal desenlace de He-
rrera, un curtido cronista 
judicial con más de dos 
décadas de trayectoria 
documentando el con-
flicto y el orden público 
en la región, se registró 
el pasado sábado 6 de 
junio en las calles del 
barrio Quinta Oriental, a 
pocos metros de la Uni-
versidad Francisco de 
Paula Santander. El co-
municador fue embos-
cado a plena luz del día 
por sicarios motorizados 
mientras abandonaba la 
residencia de sus sue-
gros en compañía de su 
núcleo familiar. Los ata-
cantes abrieron fuego de 
manera indiscriminada, 

propinándole entre cinco 
y nueve impactos de bala 
que le causaron heridas 
letales; pese a ser auxi-
liado y conducido a un 
hospital cercano, el pe-
riodista ingresó sin sig-
nos vitales.

El magnicidio encendió 
las alarmas y desató se-
veros cuestionamientos 
contra la efectividad de 
las políticas de protec-
ción estatal. Cristian He-
rrera arrastraba un alar-
mante historial de ame-
nazas de muerte vincu-
ladas directamente a sus 
publicaciones desde el 
año 2003, lo que obligó 
a la Unidad Nacional de 
Protección (UNP) a asig-
narle, desde 2014, un 
esquema de seguridad 
permanente compuesto 
por dos escoltas oficia-

les, una barrera que re-
sultó insuficiente ante la 
letalidad y planificación 
del aparato sicarial.

Movilización ciudadana 
El arresto de los implica-
dos coincidió con las so-
lemnes honras fúnebres 
del comunicador, cuya 
memoria movilizó a más 
de 300 personas —entre 
colegas, líderes comu-
nales y agremiaciones 
civiles— en la parroquia 
Cristo Evangelizador. 
Los asistentes realizaron 
una emotiva calle de ho-
nor con globos blancos 
bajo la consigna unáni-
me de «Cristian no será 
olvidado», al tiempo que 
las autoridades locales 
ratificaron la vigencia de 
la recompensa de hasta 
100 millones de pesos 
destinada a recolectar 

testimonios adicionales 
que terminen de blindar 
el caso. Los tres captu-
rados fueron puestos de 
inmediato bajo la tutela 
de la Fiscalía General de 
la Nación, entidad que 
presentará los materiales 
probatorios ante un juez 
penal con función de con-
trol de garantías durante 
las próximas horas. En 
las audiencias concen-
tradas se buscará legali-
zar las capturas, imputar 
formalmente los cargos 
de homicidio agravado 
en concurso con fabri-
cación y porte ilegal de 
armas de fuego, y exigir 
una medida de asegu-
ramiento intramural que 
recluya a los presuntos 
responsables en un cen-
tro carcelario de máxima 
seguridad.

El coronel Stik Amaral confirmó que el rastreo técnico permitió capturar al presunto sicario que asesinó al periodistia Cristian Herrera, cuando «estaba listo para salir de Cúcuta». El 
balance final de la operación conjunta dejó bajo custodia a tres personas, incluyendo al estratega encargado de coordinar la logística, el transporte y el seguimiento para ejecutar al 
periodista.
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GOBIERNO

Giro ético en la UNGRD: 

CARLOS CARRILLO FRENA CARLOS CARRILLO FRENA 
DESFALCO MILLONARIO Y LIDERA DESFALCO MILLONARIO Y LIDERA 
RECONVERSIÓN TÉCNICARECONVERSIÓN TÉCNICA

Rafael Camargo 
Vásquez
Invitagaciones

En un giro radical 
para la adminis-
tración pública, el 
balance final de 

gestión presentado por 
Carlos Carrillo, director 
de la Unidad Nacional 
para la Gestión del Ries-
go de Desastres, eviden-
ció una profunda rees-
tructuración operativa y 
financiera ejecutada en-
tre los años 2024 y 2026.

Luego de los severos es-
cándalos de corrupción 
que pulverizaron la legi-
timidad de la institución 
bajo las administraciones 
pasadas, la dirección ge-
neral implementó un plan 
de choque con resultados 
contundentes en materia 
de transparencia fiscal, 
recuperación de activos 
y modernización técnica 

para la atención de con-
tingencias en el territorio 
nacional.

El pilar central de esta 
transformación se con-
centró en el blindaje de 
las finanzas estatales. A 
través de auditorías in-
ternas de extrema riguro-
sidad y la suspensión ful-
minante de contratos que 
adolecían de soportes 
técnicos y legales, la en-
tidad logró congelar giros 
irregulares que supera-
ban los 600.000 millones 
de pesos, impidiendo un 
desfalco mayor al erario.

Paralelamente, las ac-
ciones judiciales y los 
procesos de control fis-
cal derivados del escán-
dalo de los carrotanques 
permitieron recuperar 
10.000 millones de pe-
sos en efectivo, recursos 
líquidos que regresaron 
al presupuesto central 

del Estado y fueron rein-
vertidos en su totalidad 
en infraestructura de res-
cate.

De símbolo de 
corrupción a flota 
operativa en las 
regiones
La reconversión opera-
tiva transformó el peor 
emblema de la venalidad 
administrativa en un be-
neficio comunitario tangi-
ble. Los 80 carrotanques 
que permanecían inmo-
vilizados por disputas 
judiciales y mecánicas 
fueron reparados y des-
plegados de manera es-
tratégica en 22 departa-
mentos; a la fecha, esta 
flota ha distribuido más 
de 68 millones de litros 
de agua potable, alivian-
do las condiciones de 
vida de más de dos mi-
llones de ciudadanos en 
zonas con desabasteci-
miento crítico.

En el plano aéreo, el 
país dio un salto tecno-
lógico con la puesta en 
funcionamiento de dos 
helicópteros «Firehawk», 
aeronaves civiles de alta 
tecnología dotadas con 
sistemas de navegación 
avanzados que facilitan 
la extinción nocturna de 
incendios forestales de 
gran magnitud, una ca-
pacidad de respuesta 
con la que la nación no 
contaba.

Esta ofensiva de equipa-
miento se complemen-
tó con la adición de dos 
buques de emergencia 
diseñados específica-
mente para el transporte 
de asistencia humanita-
ria en litorales fluviales y 
marítimos del Caribe y el 
Pacífico colombianos.

En materia de infraes-
tructura y mitigación de 
grandes riesgos, el in-
forme de Carrillo resalta 
la aceleración de macro-
proyectos históricos para 
las comunidades vulne-
rables.

El plan de protección 
costera diseñado para 
blindar el litoral de Car-
tagena contra la erosión 
marítima alcanzó un irre-
versible 90 % de ejecu-
ción, perfilándose hacia 
su entrega formal.

Asimismo, la entidad sal-
dó deudas ambientales 
históricas en el archipié-
lago al remover y dis-
poner de forma segura 
más de 50.000 metros 
cúbicos de escombros 
remanentes en la isla de 

Providencia tras el paso 
del huracán Iota.

Adicionalmente, se con-
cretó la entrega definitiva 
de soluciones de vivien-
da para las familias dam-
nificadas por fenómenos 
climáticos en Cúcuta y 
se robustecieron las es-
taciones de alertas tem-
pranas en las cuencas 
fluviales de alta peligro-
sidad.

Tecnología y datos en 
tiempo real contra los 
manejos opacos
Para asegurar la sosteni-
bilidad de estas reformas 
y erradicar definitivamen-
te la fragmentación de 
datos que propiciaba los 
desvíos financieros, la di-
rección general puso en 
marcha el nuevo Sistema 
Nacional de Información 
para la Gestión del Ries-
go de Desastres.

Esta robusta plataforma 
tecnológica unifica en 
tiempo real los indicado-
res científicos del IDEAM 
y del Servicio Geológico 
Colombiano, dotando a 
los mandatarios locales, 
gobernadores y organis-
mos de socorro de una 
herramienta unificada 
para anticipar catástro-
fes. Con este ecosistema 
digital, el Gobierno na-
cional no solo optimiza la 
preparación técnica del 
país ante la crisis climá-
tica, sino que edifica un 
muro de contención de-
finitivo que garantiza la 
asignación pulcra y ve-
rificable de los recursos 
públicos en momentos 
de emergencia nacional.

Carlos Carrillo, director de la Unidad Nacional para la Gestión del Riesgo de Desastres,luego de su renuncia al cargo. 
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8 de cada 10 hinchas buscarán una aventura:

MUNDIAL DE INFIELESMUNDIAL DE INFIELES

Invsstigaciones
Primicia Diario

El inicio de la 
Copa Mundial de 
Fútbol no solo 
enciende las pa-

siones en las canchas, 
sino que también desata 
alarmas en el ámbito de 
las relaciones de pareja.

Diversas plataformas de 
encuentros extramarita-
les y expertos en socio-
logía han comenzado a 
difundir análisis que po-
sicionan a los grandes 
eventos deportivos in-
ternacionales como los 
principales catalizadores 
de la infidelidad a escala 
global.

Según revelan recien-
tes sondeos de la indus-
tria de las citas, ocho de 
cada diez asistentes a la 

cita mundialista estarían 
dispuestos a involucrar-
se en una aventura, un 
fenómeno impulsado por 
una combinación de fac-
tores psicológicos, tec-
nológicos y ambientales.

Los analistas del com-
portamiento humano 
sostienen que un Mun-
dial reúne variables emo-
cionales muy difíciles de 
replicar en la cotidiani-
dad.

El factor del anonimato 
juega un rol crucial, dado 
que al viajar a otro país 
o ciudad, los aficionados 
se desprenden de su en-
torno social habitual y de 
la vigilancia de sus cono-
cidos, lo que genera una 
falsa sensación de impu-
nidad y desinhibición.La 
tecnología como facilita-
dora del engaño discreto

El ecosistema digital y 
las aplicaciones de citas 
especializadas para per-
sonas con compromiso, 
tales como Ashley Ma-
dison o Gleeden, actúan 
como el motor operativo 
de estas estadísticas.

Estas herramientas ba-
sadas en la geolocaliza-
ción permiten a los via-
jeros conectar en tiempo 
real con otros usuarios 
que se encuentran en su 
mismo radio de acción, 
ya sea en hoteles, zonas 
de aficionados o en los 
alrededores de los esta-
dios.

Asimismo, las funciones 
avanzadas de privaci-
dad, que incluyen el de-
nominado «modo viaje», 
carpetas de fotos ocultas, 
difuminado de rostros y 
la opción de modificar la 

ubicación antes de arri-
bar al destino, facilitan la 
planificación de los en-
cuentros con la máxima 
discreción posible.

Los precedentes históri-
cos de eventos de similar 
magnitud, como los mun-
diales de Rusia o Catar, 
permiten trazar un perfil 
claro del denominado 
«infiel mundialista».

Las encuestas demues-
tran que se trata en su 
mayoría de aventuras 
transitorias; quienes ad-
miten la posibilidad de 
engañar a sus parejas 
buscan encuentros es-
trictamente casuales y de 
corta duración motivados 
por la novedad del viaje, 
sin intenciones reales de 
disolver sus matrimonios 
al regresar a sus países 
de origen.

Los peligros
ocultos de la
aventura digital
Más allá de las repercu-
siones sentimentales, los 
expertos en seguridad 
digital aprovechan la co-
yuntura para lanzar una 
advertencia crítica sobre 
los riesgos de privacidad 
a los que se exponen los 
usuarios.

Durante las semanas de 
competencia, el uso ma-
sivo e indiscriminado de 
redes Wi-Fi públicas en 
estadios, bares y com-
plejos hoteleros para 
acceder a estas aplica-
ciones de citas o canales 
de mensajería privada in-
crementa de forma expo-
nencial la vulnerabilidad 
ante ataques informáti-
cos.

El inicio del Mundial actúa como un potente catalizador de la infidelidad global debido a la euforia y variables emocionales del evento. Según recientes sondeos, ocho de cada diez asistentes estarían dispuestos a tener una 
aventura, impulsados por factores psicológicos, ambientales y tecnológicos.
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OPINIÓN

Crónica de Gardeazábal:

Gustavo Álvarez 
Gardeazábal
El Porce

REMESAS PARANOICASREMESAS PARANOICAS

El desprecio que 
los colombianos 
adinerados y los 
economistas de 

pipí escondido sienten 
por la diáspora que suda 
la gota en el extranjero 
para mandar cada mes 
la remesa y ayudar a los 
hogares a sostenerse, 
educarse y crecer, se 
está volviendo misera-
ble.

Disfrazando un senti-
miento clasista o racista  
han hecho crecer  repi-
tiendo , la idea paranoi-
ca de que los dólares o 
euros que llegan a través 
de los bancos y agencias 
de divisas son en su ma-
yoría del pitufeo de los 
exportadores de drogas 
ilícitas. No hay quien los 
haga entender que esas 
divisas que ayudaron en 

casi 14 mil millones de 
dólares a la economía 
nacional el año  pasado 
,son fruto del sudor de 
hombres y mujeres que 
se van a trabajar lavando 
inodoros o dando culo.

Tercamente insisten 
en que esos pequeños 
aportes mensuales no 
son producidos por el 
trabajo y las angustias 

de quienes se fueron a 
buscar oportunidades en 
Usa,España,Chile , Ja-
pón o Arabia .

Para respaldar su para-
noia contra la diáspora 
y desprestigiarla, acaba 
de salir un informe muy 
detallado de INSILAB 
donde, sin vergüenza 
alguna comienzan afir-
mando que 17 mil millo-

nes de dólares de origen 
ilícito entran al sistema 
financiero nacional por el 
pitufeo o fraccionamiento 
sistemático de transac-
ciones.

No importa que en el mis-
mo informe digan que las 
remesas no han pasado 
de 15 mil millones hasta 
ahora .

Están obnubilados en 
acusar a toda la diáspora 
colombiana de narcotra-
ficante. Quienes hemos 
vivido y gobernado en un 
departamento como el 
Valle, donde se recibe el 
mayor volumen de reme-
sas, sabemos cuántos 
hogares han podido se-
guir comiendo, educando 
a sus hijos y construido 
un pisito más a la casa o 
pagar las cuotas del taxi 
para el hijo bobo.

Con un proceso elemen-
tal de IA podrían esos 
miserables  cotejar re-
ceptores y remitentes 
,cantidades y medios de 
giro y exigirle a los pre-
sidentes que les pongan 
oficio a las embajadas y 
consulados y  hagan por 
fin un censo de los que 
se fueron  .

No lo hacen.Solo quieren 
degradar la diáspora.

«No hay quien los haga entender que esas divisas que ayudaron en casi 14 mil millones de dólares a la economía nacional el año  pasado ,son fruto del sudor de hombres y muje-
res que se van a trabajar lavando inodoros o dando culo».
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Playa Navagio:

LUGAR ESPECIAL DEL PLANETALUGAR ESPECIAL DEL PLANETA

Viajero en Zakynthos
Primicia Diario

Con su emble-
mática arena 
blanca y cus-
todiada por 
imponentes 

acantilados de mármol, la 
playa de Navagio —mun-
dialmente conocida como 
«Shipwreck Beach»— se 
consolida como uno de los 
escenarios más sorpren-
dentes y cotizados del 
planeta para los amantes 
de la naturaleza, el sol y 
las aguas turquesas. Ubi-
cada en la soleada isla de 
Zakynthos, frente a la idí-
lica costa de Grecia, este 
paraíso natural debe su 
nombre al famoso buque 

de carga que encalló en 
sus orillas en la década 
de 1980, convirtiéndose 
en un imán para el turis-
mo internacional y en una 
de las postales geográfi-
cas más fotografiadas de 
todo el mar Jónico.

El gran protagonista de 
este entorno, que dota a 
la bahía de un aura mís-
tica y cinematográfica, 
es el esqueleto oxidado 
del navío «Panagiotis». 
La historia cuenta que la 
embarcación encalló en 
la arena blanca duran-
te una noche de fuerte 
tormenta mientras in-
tentaba escapar de las 
autoridades marítimas, 
quedando atrapada para 

siempre en el corazón de 
la playa. Con el paso de 
las décadas, el contraste 
entre el metal carcomido 
por el salitre, la blancura 
de la arena y el azul eléc-
trico del agua transformó 
un accidente marítimo 
en un monumento visual 
imperecedero.La topo-
grafía del lugar es tan 
espectacular como inac-
cesible, lo que añade un 
valor de exclusividad a la 
experiencia del viajero. 
Protegida por gigantes-
cas paredes de piedra 
caliza que se elevan ver-
ticalmente hacia el cielo, 
la playa no cuenta con 
accesos terrestres, por 
lo que la única mane-
ra de pisar su codiciada 

orilla es a través del mar, 
abordando pequeñas 
embarcaciones o excur-
siones programadas que 
zarpan desde los puertos 
cercanos de la isla.Para 
aquellos que buscan una 
perspectiva diferente y 
no se conforman única-
mente con nadar en sus 
mansas aguas, la parte 
superior de los acantila-
dos ofrece una alterna-
tiva sobrecogedora. Un 
pequeño mirador artifi-
cial, suspendido al borde 
del abismo de mármol, 
permite contemplar la 
inmensidad del mar Jóni-
co en todo su esplendor, 
ofreciendo la panorámica 
perfecta donde el azul del 
horizonte se funde con el 

espectacular semicírcu-
lo blanco de la bahía.Fi-
nalmente, este rincón de 
Grecia no solo destaca 
por su belleza paisajís-
tica, sino también por el 
microclima privilegiado 
que caracteriza a las is-
las Jónicas, donde el sol 
brilla con intensidad du-
rante la mayor parte del 
año. Navagio Beach re-
presenta el equilibrio per-
fecto entre la fuerza sal-
vaje de la geología medi-
terránea y la delicadeza 
de sus aguas cristalinas, 
consolidándose como un 
destino imprescindible 
que despierta la admira-
ción de fotógrafos, aven-
tureros y viajeros de todo 
el mundo.

Con arena blanca y acantilados de mármol, Navagio Beach (Shipwreck Beach) es un escenario sorprendente para nadar y tomar el sol. Ubicada en la soleada isla de Zakynthos frente a la costa de Grecia,
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Sombras en el desierto:

EL INQUIETANTE REGRESO DE LOS EL INQUIETANTE REGRESO DE LOS 
«HOMBRECILLOS DE MEOQUI»«HOMBRECILLOS DE MEOQUI»

Primicia diario

El estado de Chihua-
hua se encuentra 
nuevamente en el 

epicentro de lo inexplica-
ble. Lo que en la década 
de los ochenta se catalo-
gó como un episodio ais-
lado de folclore ufológi-
co, ha resurgido en pleno 
2026 con una virulencia 
que desafía a la cien-
cia moderna. El enigma 
de los «hombrecillos de 
Meoqui» ha dejado de 
ser una simple leyenda 
urbana para convertirse 

en un expediente mul-
tidisciplinario donde la 
criptozoología y los avis-
tamientos de fenómenos 
no identificados conver-
gen en un escenario de 
auténtico desconcierto.

El origen de este mito 
se remonta al 27 de oc-
tubre de 1987, en el 
sector conocido como 
«El Campamento». En 
aquel entonces, un gru-
po de niños describió el 
encuentro con entidades 
de escasos veinte centí-
metros, de tez grisácea 

y ojos desproporciona-
dos, que emergían de las 
grietas del suelo emitien-
do un zumbido eléctrico. 
Sin embargo, los repor-
tes actuales en Meoqui 
y Delicias sugieren una 
transición de la mera cu-
riosidad a una hostilidad 
manifiesta. Los testimo-
nios coinciden en una 
«interacción engañosa», 
donde los seres atraen 
a los menores median-
te movimientos rítmicos, 
dejando a su paso le-
siones perturbadoras: 
quemaduras circulares y 

heridas de lenta cicatri-
zación que los especia-
listas vinculan a posibles 
rastros de radiación o 
agentes químicos exóge-
nos.

La tecnología de nuestra 
era ha añadido una capa 
de evidencia escalofrian-
te al misterio. Diversas 
grabaciones obtenidas 
mediante dispositivos 
móviles han captado lo 
que la comunidad descri-
be como «voces robóti-
cas», frecuencias metáli-
cas que parecen articular 

un dialecto ininteligible. 
Ante este panorama, ha 
cobrado fuerza la hipó-
tesis del «mundo intra-
terreno», la cual sugiere 
que estas criaturas no 
son visitantes estelares, 
sino antiguos habitan-
tes de las profundidades 
del desierto chihuahuen-
se, expulsados hacia la 
superficie por recientes 
movimientos tectónicos o 
la agudización de la se-
quía.

Mientras la postura ofi-
cial de las autoridades 
oscila entre el escepticis-
mo y la cautela, califican-
do los eventos como una 
«histeria colectiva», el 
incremento del patrullaje 
en las zonas periféricas 
cuenta una historia dis-
tinta. La población local, 
sumida en un «temor an-
cestral», ha comenzado 
a instalar sistemas de vi-
gilancia de alta sensibili-
dad, intentando capturar 
la imagen definitiva de 
estos «chaneques tec-
nológicos». En Meoqui, 
la frontera entre el mito y 
la realidad parece haber-
se desvanecido, dejando 
tras de sí una pregunta 
que inquieta a México y 
al mundo: ¿qué es lo que 
realmente se oculta bajo 
el polvo del desierto?

«Hombrecillos de Meoqui»
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En Turquía: 

EL NÚMERO UNOEL NÚMERO UNO
María Angélica 
Aparicio P.

Pararse con «pies 
de plomo» en las 
calles de Estam-
bul es la hazaña 

que están haciendo miles 
de turistas de distintos 
rincones del mundo. Más 
que nunca, está de moda 
visitar Turquía. Emociona 
subirse al avión y pensar 
que este país situado en-
tre dos continentes –Asia 
y Europa– tiene 783.562 
km² para recorrer con ga-
nas. Solamente con su 
origen y la historia de su 
entorno, ya hay material 
para escribir una nove-
la.  Con el deslumbrante 
cuidado de su patrimonio 
histórico y la fuerza que 
ha puesto en un turismo 
multicultural, hay bagaje 
suficiente para hacerla 
un vividero de doce es-
trellas.

Esmirna, Estambul, Ca-
padocia, Marmaris, Ba-
rus, Konya, Pamukkale 
conforman un paseo de 
rico aprendizaje para 
los occidentales. En es-
tas ciudades hay un 
juego entre lo clásico y 
lo moderno: monumen-
tos, viviendas recientes, 
edificios antiguos, pla-
zas, mezquitas, piscinas 
naturales, travesías por 
el Bósforo, viajes por el 
mar de Mármara. Todo 
puede disfrutarse bajo un 
fantástico país que man-
tiene, para el mundo, sus 
puertas abiertas.

La actual Estambul se 
conoció con el nombre 
de Constantinopla. Esta 
inmensa ciudad, impac-
tante para el turista, hoy 
con catorce millones de 
habitantes, fue fundada 

por los griegos en el siglo 
IV. Doscientos años des-
pués, ya engrandecida 
con obras significativas, 
entró en escena un hom-
bre de acción: Flavio Pe-
dro Sabacio Justiniano, 
conocido como Justinia-
no I, emperador del im-
perio bizantino, territorio 
que tenía a Constantino-
pla como capital. Durante 
diez años, Justiniano I li-
deró decisiones para que 
este poderoso imperio no 
se cayera. Se rodeó de 
personas talentosas para 
financiar sus proyectos, 
especialmente, un am-
bicioso programa militar: 
la conquista de nuevas 
tierras en el norte de Áfri-
ca. Otras campañas ven-
drían para conquistar el 
sur de Hispania (penín-
sula Ibérica), y otros fe-
roces combates, más ri-
gurosos, para apropiarse 
de Italia donde residía la 
influyente ciudad de los 
césares: Roma.

El turista que hoy camina 
-con sus «pies de plo-
mo»- por Estambul, se 
queda atónito frente a la 
grandeza de esta estruc-
tura religiosa que brindó 
homenaje a los ortodo-
xos del siglo VI y que en-
tonces se conoció como 
iglesia de Santa Sofía –
actual mezquita de San-
ta Sofía–. Se calcula que 
se necesitaron diez mil 
personas para volver a 
crearla –encima de la an-
terior– con otras dimen-
siones, con materiales 
traídos de Éfeso, Egipto, 
Tesalia, Siria. En el 2020, 
esta iglesia, que deja sin 
aliento a los visitantes 
occidentales y asiáticos, 
se convirtió en mezquita. 
Ayasofya, –como la lla-
man– se encuentra en la 
parte más alta de Estam-
bul. Sus cuatro minare-
tes y su cúpula de 32 me-
tros de diámetro cumplen 
una misión estrictamente 
sagrada: irradiar pasión 

por las creencias musul-
manas. En la zona sur 
de esta construcción se 
halla una fabulosa biblio-
teca que alcanzó a tener 
cinco mil libros antiguos, 
donados, todos, por per-
sonajes que vivieron du-
rante el siglo XVIII.

Constantinopla fue la 
ciudad comercial más 
importante de su tiem-
po. Por su tamaño –vista 
como la más grande de 
Europa– tenía una mura-
lla que la protegía como 
un león protege a su ca-
chorro. Varias puertas 
de este muro permitían 
el acceso a la ciudad. 
Por cualquiera de los in-
mensos portones ingre-
saban los comerciantes 
que venían de Europa o 
de Asia para desarrollar 
la compra-venta de es-
pecies, pólvora, textiles, 
sedas, pieles, piedras 
preciosas, aceites, mar-
fil. Aquí se encontraba 

la mezcla de un poco de 
todo: lo exótico, lo nuevo, 
lo costoso, lo que no se 
producía en otras partes 
del mundo.

Unos 720 km por carrete-
ra separan a Esmirna de 
una de las regiones más 
fascinantes del mundo: 
Capadocia. Todos los 
viajeros aterrizan –si por-
que si– en este territorio 
convertido en patrimonio 
de la humanidad.

Durante cientos de años, 
sus tierras rocosas, ero-
sionadas, se llenaron de 
magma, lava y cenizas 
de aquellos volcanes 
que explotan desde tiem-
pos inmemoriales. Los 
turcos aprovecharon las 
condiciones resecas del 
terreno y se dedicaron a 
moldear cuevas, iglesias, 
figuras, viviendas subte-
rráneas hasta siete pisos 
bajo tierra.

Para disfrutar de este 
paisaje –transformado– y 
ser parte de una aventu-
ra de suspenso, se usan 
los globos aerostáticos 
como medio de transpor-
te.

El lingote de oro más 
preciado de Turquía es 
actualmente su turismo. 
Ocupa el puesto número 
uno, al presentar, como 
anfitrión, ciudades se-
guras, regiones insupe-
rables, carreteras que 
parecen hechas en otro 
planeta, zócalos para 
la venta de artesanías 
y productos nacionales, 
transporte moderno don-
de se mezclan el metro, 
el tranvía, los buses y los 
autos particulares.

Estambul 
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PSICOLOGÍA

Psicología: 

¿CÓMO VENCER LA PEREZA?¿CÓMO VENCER LA PEREZA?
La pereza es 
considerada 
como la madre, 
engendradora y 
soporte de todos 
los vicios, e im-
pide realizar las 
virtudes y valo-
res humanos. 
Crea adicción, 
pues nunca va a 
menos, siempre 
va en aumento 
si no se corrige 
a tiempo.

Edith Sánchez
 

Hay varios tipos de pe-
reza y cada una de 
ellos nos afecta de 

manera diferente. Esa sen-
sación de no querer realizar 
una actividad es más com-
pleja de lo que puede pare-
cer a primera vista. Muchas 
veces se etiqueta automá-
ticamente como algo nega-
tivo, pero eso no debería 
ocurrir. Donde hay pereza, 
también hay algo más que 
puede ser importante.

La pereza física es uno de 
los tipos de pereza más 
habituales. Como el nom-
bre lo indica, tiene que ver 
con la resistencia a realizar 
actividades físicas. Lo más 
usual es que este tipo de 
pereza nazca de tres fac-
tores: fatiga previa, inme-
diatismo o falta de interés. 
El caso más típico es el de 
quien quiere iniciar una ru-
tina de ejercicios y nunca 
lo consigue, pues siempre 
termina imponiéndose la 
falta de ganas.
A veces, esto sucede por-
que existe el deseo, pero 
la energía disponible no es 
suficiente para realizar esta 
actividad. En otras ocasio-
nes, finalmente, no se le da 
tanta importancia a los be-
neficios futuros del ejercicio 
y se opta solamente por la 
comodidad inmediata. Tam-
bién todo puede deberse a 
una falta de interés. En rea-
lidad, el bienestar físico no 
constituye un acicate sufi-
ciente.

En estos casos, lo mejor por 
hacer es una reflexión con-
cienzuda para determinar 
si en verdad vale la pena 
iniciar la rutina de ejerci-
cios. Si se detecta que los 
beneficios son suficiente-
mente importantes, la mis-
ma convicción va a llevar 
a vencer la resistencia. Lo 
mismo cabe para otro tipo 
de actividades físicas.

La mental, uno de los 
tipos de pereza
La pereza mental está re-
lacionada con el uso de 
nuestras facultades cogniti-
vas. Es uno de los tipos de 
pereza que nacen princi-
palmente de la falta de mo-
tivación. Lo más habitual es 
que una persona no vea un 
beneficio concreto en las 
actividades intelectuales y 
por eso se resista a reali-
zarlas.

Muchas veces la persona 
siente que la actividad es 
demasiado compleja y esto 
hace que disminuya la mo-
tivación. Así mismo, como 
en el caso anterior, no se 
encuentra un beneficio in-
mediato para este tipo de 
tareas. Quizás es necesa-
ria una reflexión al respec-
to.

La actividad intelectual no 
solo protege nuestro ce-
rebro, sino que incremen-
ta nuestras habilidades y 
competencias diarias. In-
cluso, tiene un efecto muy 
positivo sobre nuestras 
emociones. El cerebro está 

ahí para trabajar con él y si 
no se hace, aparece la sen-
sación de aburrimiento. La 
actividad intelectual des-
pierta, entusiasma y mejora 
la vida.

Pereza
existencial
Dentro de los tipos de pere-
za, la existencial es la que 
más está relacionada con 
un estado de depresión. Se 
manifiesta como falta de in-
terés y de entusiasmo por 
la vida en general. No apa-
rece la energía suficiente 
para tomar iniciativas, pro-
yectarse o fijarse metas.

La pereza existencial es un 
claro indicio de que hay un 
obstáculo psicológico que 
no has identificado. Es po-
sible que estés pasado, o 
hayas pasado, por situacio-
nes emocionales altamente 
exigentes que no resolvis-
te del todo. Así mismo, es 
probable que esto haya ori-
ginado un agotamiento de 
que necesitas reponerse.

Lo más común es que la 
pereza existencial surja 
como resultado de un peso 
psicológico que no se ha 
tramitado. Se carga y esto 
no deja lugar para que sur-
ja nueva energía disponi-
ble. Este tipo de pereza es 
común en quienes tienen 
como hábito la rumiación 
de pensamientos y descon-
fían de sí mismos.

Pereza espiritual
La pereza espiritual suele 

estar asociada con la pe-
reza existencial. Lo que 
las diferencia es que, en el 
caso de la pereza espiritual 
prima es una sensación de 
desinterés frente a los as-
pectos trascendentes de la 
vida.

Una persona tiene pereza 
espiritual cuando decide 
adaptarse a las rutinas y 
seguirlas mecánicamente, 
sin tratar de ir más allá. No 
cree que la existencia sea 
algo más que ese conjun-
to de obligaciones diarias, 
las cuales realiza sin mayor 
entusiasmo y sin un verda-
dero objetivo.

En todos los casos, es im-
portante señalar que la 
pereza puede ser un sín-
toma positivo. Te habla de 
fatiga, o de exceso, y por 
eso debes prestarle aten-
ción. Cuando no es así, lo 
adecuado es aprender a 
auto-motivarse. Hay cosas 
que cuestan en un comien-
zo, pero valen la pena. Si 

el caso es más crítico, pro-
bablemente sea necesario 
contar con ayuda profesio-
nal.

Los campesinos «perezosos» duermen en lugar de trabajar, en representación de la pereza y la indolencia, en la parábola del trigo y 
la cizaña de 1624, por Abraham Bloemaert.
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En pareja :

¿QUÉ SON LOS CELOS?, ¿QUÉ SON LOS CELOS?, 
¿CÓMO LIBRARSE DE ELLOS?¿CÓMO LIBRARSE DE ELLOS?
Redacción
Primicia Diario

Los celos no son 
simples reclamos, 
cuestionamientos, 
dudas sobre la pa-

reja; los celos son sólo la 
punta de un enorme ice-
berg. Detrás de los celos, 
se encuentran profundos 
problemas arraigados a 
la persona que los pade-
ce.

Los celos son un senti-
miento de temor a perder 
a la persona amada. Se 
dice que en pequeñas 
dosis y de forma contro-
lada, son muestras de 
afecto que pueden ayu-
dar a mantener vivo el 
amor. El problema surge 
cuando los celos se con-
vierten en un sentimiento 
enfermizo, permanente 
e intenso que surge sin 

tener causas justificadas, 
provocando crisis en la 
relación.

LA RAÍZ DEL 
PROBLEMA
Comúnmente la perso-
na celosa afirma que el 
problema está en el otro, 
pero en realidad es todo 
lo contrario. Existen va-
rias razones que expli-
can el surgimiento de los 
celos:

Inseguridad: el hombre o 
la mujer celoso (a), sufre 
una inmensa inseguridad 
de lo que ella es y de lo 
que posee. En algunos 
casos puede deberse a 
situaciones difíciles del 
pasado o modelos de 
educación, que han deja-
do una marca en su for-
ma de ser. Comúnmente 
este tipo de personas, 
no sólo son inseguros 

en su relación amorosa, 
también lo son en los di-
ferentes espacios donde 
se desarrolla. Además, 
suelen ser temerosos y 
demorados para la toma 
de decisiones.

Baja autoestima: por lo 
general el típico celoso 
siente que no es lo su-
ficiente atractivo, inteli-
gente, extrovertido, etc. 
para satisfacer a su pa-
reja. Se sienten “menos” 
y por eso creen que su 
pareja está buscando en 
otras personas lo que ella 
no es. Si uno se ama a sí 
mismo, la comparación 
con los otros disminuye 
y cuando la competencia 
no existe, se es menos 
vulnerable a sentir celos.

¿Amor o apego?: es 
completamente falso la 
creencia que afirma que 
entre más celos más se 
ama. Una relación asfi-
xiante, donde la libertad 
es cohesionada y conti-
nuamente hay reclamos 
sin motivos reales, se le 

denomina apego. Por el 
contrario, el amor es libre 
y busca la felicidad del 
otro.

Egoísmo y necesidad de 
llamar la atención: pen-
sar que somos la única 
persona en el mundo, 
que merecemos toda la 
atención de nuestra pa-
reja, es una muestra de 
egoísmo. El perfil psico-
lógico de la persona ce-
losa, se caracteriza por 
querer ser el centro de 
atención, captar el inte-
rés de los demás, debido 
a que constantemente 
necesitan sentir estima-
ción y por ello demandan 
aprobación.

Sentir poder sobre el 
otro: así como explica 
Rebeca Reynaud en su 
artículo: “Ninguna perso-
na `pertenece´ como si 
fuera un objeto. Los hijos 
no son `propiedad´ de 
los padres; los esposos 
no son propiedad uno del 
otro, pero se pertenecen 
de un modo mucho más 

profundo. Los seres hu-
manos no se pertene-
cen como una posesión, 
como una cosa, sino en 
la responsabilidad. Se 
pertenecen porque acep-
tan la libertad del otro y 
se sostienen el uno al 
otro en el conocerse y 
amarse”.

CÓMO LIBERARSE DE 
LOS CELOS
Lo primero que hay que 
hacer es intentar apartar 
los pensamientos obse-
sivos. Los celosos dan 
muchas vueltas a la ima-
ginación, y pueden llegar 
a convencerse de que lo 
que pasa en su mente 
es verdad. Piense que 
de seguir así puede en-
fermarse. Así que debe 
seguir tres pasos princi-
pales:

– Aceptar lo que está sin-
tiendo.

– Pedir ayuda.

– Reforzar la autoestima.

Los celos son un sentimiento de temor a perder a la persona amada.



El diario de todos!!
15

DI
AR
IOPRIMICIADIARIO 10 DE JUNIO

18
19 DE MARZO

MÚSICA

Metro cuadrado
$ 700.000

Precio de oportunidad 

314 424 74 68 - 311 292 26 66

Vendo finca en 
Bogotá - Suba 

Tuna alta área 1980 
metros, tres cabañas 

tipo glamping 
rentando, dos casas, 
espectacular vista.

Vendo sobre avalúo 
catastral 

Información

«Love Song 4 Tonight»:

ENTRE LA ELECTRÓNICA Y ENTRE LA ELECTRÓNICA Y 
LA MÍSTICA NOCTURNALA MÍSTICA NOCTURNA
 Claudence trae un groove entre la música electrónica y la noche 

Música
Primicia Diario

Con una melodía 
persistente, un pul-
so sereno y una 

atmósfera cálida que 
evoluciona sin premuras, 
el productor ecuatoriano 
entrega una pieza dise-
ñada para acompañar el 
crepúsculo, el inicio de la 
noche y esos instantes 
donde el cuerpo fluye a 
través del sentimiento.

Elegancia y 
profundidad sonora
Hay composiciones que 
no requieren del estruen-
do para cautivar. En lugar 
de perseguir el impacto 
inmediato, avanzan con 

una sofisticación intrín-
seca, construyendo at-
mósferas que dejan una 
huella profunda en el 
oyente. «Love Song 4 
Tonight», el más recien-
te lanzamiento de Clau-
dence, opera bajo esta 
premisa: una obra que 
se introduce con calma, 
sostiene el interés desde 
el detalle técnico y trans-
forma la audición en una 
experiencia envolvente.

La consolidación de 
una identidad creativa
Claudence, productor 
ecuatoriano de música 
electrónica distinguido 
por su enfoque experi-
mental, continúa afian-
zando una identidad pro-

pia dentro de la escena 
regional. Su trayectoria 
se ha caracterizado por 
la exploración incansa-
ble de nuevos horizontes 
sonoros, investigando 
texturas y ritmos que le 
permiten edificar un len-
guaje musical auténtico.

En esta nueva entrega, 
el artista ratifica su ca-
pacidad para equilibrar 
la sensibilidad melódica 
con un diseño atmosfé-
rico de una naturalidad 
poco común. Claudence 
no solo produce música; 
moldea ambientes donde 
el «groove» se convierte 
en el hilo conductor de 
una narrativa nocturna y 
sofisticada.

Claudence, productor ecuatoriano de música electrónica distinguido por su enfoque experimental.

NATURALEZA
Salto Ángel: 

PATRIMONIO DE LA HUMANIDADPATRIMONIO DE LA HUMANIDAD

Viajero Canaima
Primicia Diario

El Kerepakupai Vená, 
mundialmente re-
conocido en la car-

tografía turística como el 
Salto Ángel, se erige con 
majestuosidad en el cora-
zón del estado Bolívar, en 
Venezuela, como la cas-
cada de agua más alta de 
todo el planeta. Esta impo-
nente maravilla de la natu-
raleza registra una altura 
excepcional de 979 metros, 
de los cuales 807 metros 
corresponden a una caída 
libre e ininterrumpida de 
agua que se desploma des-
de la cima del Auyantepuy. 
El abismo geológico, cuyo 
nombre originario en la 
lengua indígena pemón se 
traduce literalmente como 
«salto del lugar más pro-
fundo», ofrece un espectá-
culo visual de una fuerza y 
belleza incomparables.

Esta joya hidrológica se 
encuentra protegida bajo la 

jurisdicción del Parque Na-
cional Canaima, un vasto 
y ancestral espacio natu-
ral que fue declarado Pa-
trimonio de la Humanidad 
por la Unesco debido a su 
invaluable biodiversidad y 
a sus formaciones geológi-
cas únicas en la Tierra. Los 
tepuyes, las antiquísimas 
mesetas de roca caliza que 
configuran el paisaje cir-
cundante, sirven como el 
ecosistema perfecto para 
resguardar una flora y fau-
na endémicas, elevando el 
valor científico y ambien-
tal del entorno que rodea 
a este torrente colosal de 
agua.

La travesía para admirar la 
inmensidad del Kerepaku-
pai Vená constituye en sí 
misma una experiencia de 
exploración extrema, re-
servada para quienes se 
internan en la selva vene-
zolana a través de las rutas 
fluviales que conectan los 
campamentos base. La vis-
ta más emblemática y so-

brecogedora de la cascada 
se obtiene navegando por 
las aguas del río Churún, el 
cauce que serpentea por el 
cañón y permite a los viaje-
ros observar el imponente 
acantilado desde una pers-
pectiva inferior, donde el 
agua suspendida a menu-
do se convierte en una den-
sa bruma antes de tocar el 
suelo.Finalmente, este rin-
cón del escudo guayanés 
no solo representa un hito 
geográfico fundamental 
del continente americano, 
sino que también encierra 
un profundo valor espiritual 
para las comunidades nati-
vas que han custodiado la 
región por siglos. El Salto 
Ángel, combinando el mis-
ticismo de sus leyendas lo-
cales con el impacto visual 
de sus corrientes vertigino-
sas, se consolida como un 
destino imprescindible para 
la fotografía paisajística in-
ternacional, donde la natu-
raleza salvaje manifiesta su 
máxima expresión de po-
der y armonía.

El Kerepakupai Vená o Salto Ángel (Kerepakupai Vená en pemón, que significa «salto del lugar más profundo»)es la cascada de agua más alta del mundo, con una altura de 979 m (807 m de caída ininterrumpida)  Está ubicado 
en el Parque Nacional Canaima Bolívar, Venezuela; un espacio natural declarado Patrimonio de la Humanidad.  Vista del Kerepakupai desde el río Churun.
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El silencio que grita: 

EL RETO DE LA SALUD MENTAL EL RETO DE LA SALUD MENTAL 
INFANTIL EN EL CESARINFANTIL EN EL CESAR
María Camila Zabala 
Merchán

En el departa-
mento, la salud 
mental infantil ha 
dejado de ser un 

tema periférico para con-
vertirse en una urgencia 
que no admite esperas. 
Ya no puede abordarse 
como un asunto que solo 
merece atención cuando 
la crisis estalla en el seno 
de una familia, en un aula 
o en la comunidad. La 
conversación actual exi-
ge un giro radical: pasar 
de la reacción tardía a 
la prevención cotidiana; 
del estigma que silencia 
a una capacidad real de 
descifrar aquello que ni-
ños, niñas y adolescen-
tes no logran verbalizar.

Panorama de alerta 
nacional
El contexto del país su-
braya esta premisa. Para 
este 2026, el Instituto 

Nacional de Salud ha 
mantenido el intento de 
suicidio como un evento 
priorizado de vigilancia, 
ratificando la obligato-
riedad de la notificación 
inmediata para casos 

entre los 10 y 17 años 
a través del Sivigila 4.0. 
Esta medida es un reco-
nocimiento tácito de una 
realidad dolorosa: nues-
tros jóvenes necesitan 
respuestas rápidas ante 
el deterioro de su bienes-
tar emocional.

En el Cesar, las cifras 
ofrecen un matiz agridul-
ce. Al cierre de la sema-
na epidemiológica 35 de 
2025, la Gobernación re-
portó 431 intentos de sui-
cidio, lo que representa 
una reducción del 6,1% 
frente al mismo periodo 
del año anterior. Si bien 
el descenso es un avan-
ce estadístico, la cifra se 
mantiene en el umbral de 
lo alarmante. El verdade-
ro desafío no es solo mo-
ver la aguja de los datos, 
sino evitar que un menor 
llegue al límite del sufri-
miento por falta de un 
apoyo oportuno.

Escuchar a tiempo es 
intervenir

Desde la academia, la 
visión es clara. Adriana 
Vergara De la Ossa, do-
cente de Psicología de 
la Fundación Universi-
taria del Área Andina en 
Valledupar, sostiene que 
el error sistémico sigue 
siendo la demora en la 
acción. A través del Pro-
grama de Formación en 
Atención y Manejo de la 
Conducta Suicida, la ins-
titución ha validado que 
la prevención es efecti-
va cuando el entorno del 
menor se transforma:

«La prevención mejora 
cuando docentes, orien-
tadores y cuidadores 
aprenden a reconocer 
cambios de conducta, 
dejan de minimizar lo 
que sienten los menores 
y entienden que escu-
char a tiempo también es 
intervenir», afirma la ex-
perta.

Vergara advierte que 
el miedo al juicio es el 
principal muro de con-

tención: «Muchos niños 
y adolescentes callan 
porque temen ser cas-
tigados o ridiculizados. 
En muchos hogares aún 
persiste la idea de que 
pedir ayuda es señal de 
debilidad». Cuando esa 
emoción no encuentra un 
puerto seguro, se tradu-
ce en rupturas escolares, 
aislamiento o conductas 
de riesgo.

Conclusión
En un departamento don-
de aún pesan los silen-
cios familiares y los ta-
búes sociales, la preven-
ción debe dejar de ser un 
discurso secundario. La 
tarea colectiva es nítida: 
escuchar antes, juzgar 
menos y actuar a tiempo. 
Porque cuando se trata 
de la infancia y la adoles-
cencia, una señal atendi-
da no solo previene una 
crisis; tiene el poder de 
reescribir, por completo, 
el guion de una vida.

Nuestros menores  necesitan respuestas rápidas ante el deterioro de su bienestar emocional.
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SALUD
Crónica:

UN SUICIDA DEPRESIVOUN SUICIDA DEPRESIVO

Paola Magaña

Fui una cobarde al 
no querer entre-
vistar en persona 
a mi amiga, soy 

muy sensible ante ca-
sos que me abruman. 
Simplemente empiezo a 
escribir desde mi compu-
tadora con unas cuantas 
páginas abiertas para lle-
narme de información.

Lo primero que puse en 
el buscador fue la pa-
labra depresión, fueron 
16,100,000 resultados 
en menos de .71 segun-
dos, lo cual me sorpren-
dió tanto la cantidad, 
pero no lo comparo con 
el resultado de suicidio, 
fueron 59,000,000 en .38 
segundos. Comenzaré 
redactando qué significa 

cada palabra antes men-
cionada (depresión y sui-
cidio) y después hablaré 
del caso de mi amiga.

La depresión es un tras-
torno mental frecuente, 
que se caracteriza por 
la presencia de tristeza, 
pérdida de interés o pla-
cer, sentimientos de cul-
pa o falta de autoestima, 
trastornos del sueño o 
del apetito, sensación de 
cansancio y falta de con-
centración (OMS, 2017). 
El suicidio básicamente 
es quitarse la vida, se de-
riva de la depresión, tras-
torno de personalidad y 
problemas serios con un 
alto nivel de estrés (Plus, 
Medline. (2013). Suicidio 
y comportamiento suici-
da). Ahora bien, un dato 
que es importante sobre 

los casos de suicidio: 
Cada 40 segundos se 
suicida una persona. La 
Organización Mundial de 
la salud publicó un artí-
culo el pasado 9 de sep-
tiembre del presente año, 
argumentando que han 
aumentado las cifras de 
suicidio, siendo esta la 
segunda causa de muer-
te entre las edades de 15 
a 29 años. Al día siguien-
te de esta publicación se 
celebró la Prevención del 
Suicidio.

Después de leer y aco-
modar los datos antes 
mencionados, tomé mi 
celular y le mandé men-
saje a Melissa a las 20:12 
hrs. Ella es egresada de 
la FALCOM y por me-
dio de una pregunta me 
contó mucho, ambas nos 

fuimos como «gorda en 
tobogán» como dirían 
por ahí. Inicié con un sa-
ludo y después le pedí 
una explicación sobre 
qué es la depresión para 
ella y cómo supo que la 
tenía.«Tengo altibajos, 
me aíslo socialmente, no 
me dan ganas de hacer 
nada nunca, me pesa 
el hecho de saber que 
tengo que hacer algo, y 
siempre tengo ese sen-
timiento de incompren-
sión, de que nunca podré 
hacer nada bien o sim-
plemente hacer algo, y 
siempre esta esa espini-
ta que me recuerda que 
no soy feliz con nada…»
Al leer el cómo se sien-
te sentí escalofríos y no 
supe cómo actuar, mi 
instinto decía que parara 
pero la verdad en lo pro-
fundo de mí quería saber 
qué más pasaba en su 
mente, en su vida y seguí 
cuestionándola. Fueron 
mensajes tras mensajes 
redactando su vivencia, 
yo solo estaba asombra-
da por cada dato que me 
decía.

La depresión es un trastorno mental frecuente, que se caracteriza por la presencia de tristeza, pérdida de interés o placer, sentimientos de culpa o falta de autoestima.
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Del «paseo millonario» al secuestro financiero digital: 

EL DESPERTAR DE UNA PESADILLAEL DESPERTAR DE UNA PESADILLA
Bogotá, en alerta roja por indicadores de inseguridad Reportes internacionales sitúan a la 
capital entre las ciudades más peligrosas de la región ante el aumento de homicidios y de-
litos de alto impacto.

Rafael Camargo 
Vásquez
Judicial 

Bogotá enfrenta 
una mutación 
alarmante del 
crimen orga-
nizado que ha 

convertido el transporte 
público individual en una 
trampa de alta compleji-
dad. El caso más recien-
te, reportado en el sector 
de Chapinero, describe 
una transición siniestra: 
el paso del hurto físico 
a la vulneración total del 
ecosistema financiero 
del ciudadano. Un joven, 
tras abordar un taxi al sa-
lir de un centro nocturno, 
se convirtió en la víctima 

de una red que no solo 
le arrebató sus pertenen-
cias, sino que hipotecó 
su futuro inmediato por 
una suma superior a los 
20 millones de pesos.

El relato de los hechos 
evoca escenas de una 
vulnerabilidad absoluta. 
Pocos minutos después 
de iniciar el trayecto, el 
afectado experimentó 
una desorientación sú-
bita, síntoma inequívoco 
del uso de agentes quí-
micos como la escopola-
mina. En ese estado de 
«indefensión inducida», 
los victimarios no se limi-
taron a sustraer su telé-
fono móvil; procedieron 
a desocupar sus cuentas 

bancarias y, de manera 
más agresiva, a gestio-
nar créditos preaproba-
dos de desembolso in-
mediato. Al recuperar el 
sentido, el ciudadano se 
encontró con la paradoja 
más cruel del sistema: el 
inicio de los cobros coac-
tivos por parte de entida-
des financieras que, has-
ta el momento, no han 
reconocido el carácter 
criminal de las transac-
ciones.

Ante la gravedad de este 
nuevo «paseo millonario 
digital», la Policía Me-
tropolitana de Bogotá y 
el Gaula han activado 
protocolos de respuesta 
inmediata. La estrategia 

institucional se concentra 
hoy en una articulación 
sin precedentes con el 
sector del entretenimien-
to nocturno para verificar 
la identidad de conduc-
tores en tiempo real. Si-
multáneamente, la Fisca-
lía General de la Nación 
rastrea la trazabilidad de 
las «cuentas destino», 
buscando desmantelar la 
red de recaudadores que 
sirve de soporte a estas 
estructuras criminales 
que operan bajo la facha-
da de taxis legalmente 
constituidos o vehículos 
clonados. Este fenómeno 
no es un evento aislado, 
sino la evolución de una 
tendencia que ya ha de-
jado afectaciones patri-

moniales superiores a los 
379 millones de pesos en 
otros casos recientes. El 
crimen ha dejado de ser 
una sustracción momen-
tánea para convertirse 
en un asalto a la identi-
dad digital del usuario. 
Mientras las autoridades 
avanzan en la identifica-
ción de las placas involu-
cradas mediante el aná-
lisis de cámaras de se-
guridad, queda sobre la 
mesa un debate urgente 
sobre la responsabilidad 
de la banca en la detec-
ción de comportamientos 
transaccionales atípicos 
bajo situaciones de se-
cuestro y «extorsión tec-
nológica».

La persistente ofensiva criminal en Bogotá ha superado la capacidad de respuesta de las autoridades, consolidando un escenario de «vulnerabilidad territorial».
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EL FANTASMA

EL FANTASMA

elfantasmaprimicia@gmail.com

FANTASMA

Ricardo Bicenty

La ciudad es mi escenario

El Joe en la televisión. 
La exitosa producción 
inspirada en Joe Arroyo 
paralizó al país y catapul-
tó a la fama a los actores 
Jair Romero y Kimberly 
Reyes. Esta telenovela 
revivió con fuerza el furor 
por el «joesón», demos-
trando que los artistas 
nacionales llevan el gua-
guancó en las venas.

Pasarela al ritmo de la 
clave. La actriz Valerie 
Domínguez brilla con su 
carisma en los palcos 
más exclusivos de la Fe-
ria de Cali cada fin de 
año. Por su parte, estre-
llas como Carolina Ra-
mírez y Gregorio Pernía 
confirman que «azotar 
baldosa» es un requisito 
en la farándula.

El Salsódromo de las 
estrellas. Cada diciem-
bre, la Feria de Cali se 
convierte en la pasare-
la de celebridades e in-
fluencers más importante 
de toda Colombia. El Sal-
sódromo es el escenario 
ideal donde se confirman 
nuevos romances y se 
graban los principales 
especiales de la televi-
sión.

Vidriera de reinas y or-
questas. Las legenda-
rias agrupaciones Niche 
y Guayacán Orquesta 
se consolidan como los 
principales imanes de fa-
mosos en sus conciertos 
exclusivos. Sus videos 
musicales son protago-
nizados por las modelos 
y actrices más cotizadas, 
quienes siempre ocupan 
la selecta zona «VIP».

Ricky Martin y Cala-
maro al Cordillera.  El 
Festival Cordillera 2026 
confirmó su cartel oficial 
liderado por las leyendas 
internacionales Ricky 
Martin, Andrés Calamaro 

y Caifanes. El esperado 
evento musical promete 
revolucionar la agenda 
de entretenimiento en el 
país durante sus próxi-
mas jornadas.

Andrea Serna rompe el 
silencio. La reconocida 
presentadora del progra-
ma «Desafío», Andrea 
Serna, conmovió a sus 
seguidores al revelar 
públicamente que pade-
ció un complejo cáncer 
de tiroides. La modelo 
compartió su testimonio 
de superación, enviando 
un mensaje de fortaleza 
frente a la enfermedad.

J Balvin y Ryan Cas-
tro conquistan las pla-
taformas. Los artistas 
paisas J Balvin y Ryan 
Castro se tomaron los lis-
tados urbanos en Colom-
bia con su nuevo sencillo 
«Pal Agua», pertenecien-
te al álbum «OMERTA». 
El tema rescata con éxito 
la esencia y frescura del 
reguetón clásico.

Shakira arrasa con el 
tema del Mundial. La 
estrella barranquillera 
Shakira sigue rompiendo 
récords globales gracias 
a su éxito «Dai Dai», la 
canción oficial para la 
Copa Mundial de Fútbol 
2026. El videoclip oficial 
ya se aproxima a las 60 
millones de reproduccio-
nes en las plataformas 
digitales.

El testamento de Mar-
garita Ortega. La pre-
sentadora de televisión 
Margarita Ortega reveló 
que decidió dejar su tes-
tamento completamente 
listo antes de atravesar 
un complejo momento de 
salud. La también actriz 
enfatizó en la importan-
cia de prever el futuro fa-
miliar.
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Las imponentes montañas de Málaga y la provincia de García Rovira configuran un majestuoso espectáculo 
natural esculpido por profundos cañones andinos. Este relieve de vertientes escarpadas y contrastes 
térmicos sorprende por su biodiversidad, su riqueza hídrica y sus imponentes paisajes de cordillera.

ESPECTÁCULO TALLADO EN ESPECTÁCULO TALLADO EN 
CAÑONESCAÑONES

MUNDIAL DE INFIELES
PATRIMONIO DE LA 

HUMANIDAD EL DESPERTAR DE UNA 
PESADILLA 

Salto Ángel: Del «paseo millonario» al 
secuestro financiero digital:

8 de cada 10 hinchas buscarán 
una aventura:  


